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Adipositasforeningen 

 

Dato: 23-03-2024 

 

Sted: Scandic Hotel, Hvidkærvej 25, 5250 Odense 

 

Ordinær generalforsamling 2024 

 

Indkaldt: Foreningens medlemmer 

 

Referat 

1. Valg af ordstyrer (Per) og referent (Benedikte) 

a. Generalforsamlingen er indkaldt rettidigt og efter gældende regler 

2. Valg af to stemmetællere 

a. Vurderet som unødvendigt grundet forsamlingens størrelse 

3. Fremlæggelse af årsberetning til godkendelse v/formand Per Nielsen 

 Sidste beretning som formand for foreningen efter mange års arbejde. Året er primært gået med at 

finde ud af, hvordan bestyrelsen kunne være klar til at køre videre som en bæredygtig bestyrelse i nye 

hænder. Der har efter ønske været fokuseret på at få implementeret korte, online og regelmæssige 

møder, som har været gode til den proces, foreningen det seneste år har været i. Per fortæller, at han 

er fortrøstningsfuld omkring fremtiden og selv bliver som medlem i foreningen, der kan hjælpe til og 

yde bistand. Foreningsmæssigt har der ikke været så meget aktivitet det seneste år. Der er bevidst 

skruet ned for nogle aktiviteter efter situationen med Frihedsbrevet og Novo Nordisk samarbejdet. Per 

sender en særlig tak til Carina, der har været med til mange års samarbejde i foreningen 

 Årsberetning godkendes af generalforsamlingen 

4. Fremlæggelse af årsregnskab til godkendelse v/kasserer Merete Andersen 

 Kassereren beklager, at vi ikke har et regnskab med på generalforsamlingen, men der er noget 

formalia, der endnu ikke er på plads ift. revisionen. Bagrund herfor er, at foreningen den 13. december 

2023 har fået tilsagn om et driftstilskud, som er langt større end det foreningen normalt modtager. 

Først den 13. december 2023 bliver foreningen bekendt med tilskuddets størrelse, og det har derfor 

ikke ii 2023 kunne disponere ud fra dette, og som konsekvens heraf, er der ikke opnået fuld afløb for 

hele tilskuddet, og der er derfor et stort restbeløb. Revisor ønsker tilsagn fra Indenrigs- og 
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Sundhedsministeriet for, at tilskuddet kan videreføres til brug i efterfølgende regnskabsår. Kassereren 

forventer, at dette blot er en formaliasag. Der har været udsving på nogle poster – blandt andet 

kontingenter på grund af erhvervskunder. Der har ligeledes været et større fald i 

administrationsomkostninger grundet lavere IT-omkostninger i denne regnskabsperiode. Generelt er 

økonomien sund med en god bundlinje. 

 Regnskabet er godkendt ud fra kassererens beretning. Der følger et regnskab til endelig godkendelse, 

når der er givet tilsagn om, at formalia er i orden 

5. Fastsættelse af kontingent 

a. Prisen for kontingent til private og erhvervsmedlemmer godkendes at forblive, som det er på 

nuværende tidspunkt 

6. Fremtidige planer og budget 

a. Det er et punkt for den nye bestyrelse efter generalforsamlingen 

7. Indkomne forslag – alle enstemmigt vedtaget 

§. 5. Generalforsamling 

Stk. 3. Generalforsamlingen indkaldes skriftligt med mindst 4 ugers varsel af formanden, indeholdende 

dagsorden, tid og sted 

Erstattes med: 

§. 5. Generalforsamling 

Stk. 3. Generalforsamlingen indkaldes skriftligt med mindst 4 ugers varsel af formanden, indeholdende 

dagsorden, tid og sted. Endelig dagsorden udsendes til medlemmerne 1 uge inden generalforsamlingen. 

 

Årsag: Ved tilladelse til brevstemmer skal medlemmerne have den endelige dagsorden tilsendt for at 

kunne afgive stemmer på opstillede kandidater samt vedtægtsforslag. 

 

§. 7. Afstemningsregler 

Stk. 2. Stemmeafgivning kan kun finde sted ved personligt fremmøde 

Erstattes med: 

§. 7. Afstemningsregler 

Stk. 2. Stemmeafgivning kan finde sted ved personligt fremmøde. Medlemmer, der ikke ser sig i stand til at 

være til stede ved generalforsamlingen, kan afgive brevstemme om dagsordenspunkter, der er til 

afstemning. 

Brevstemmer sendes udfyldte til foreningens adresse i lukket kuvert med angivelse af medlemsnummer og 
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mærket med "Stemme", således at det er formanden i hænde senest 3 dage før generalforsamlingen. 

Brevstemmer kan ligeledes sendes pr. mail til info@adipositasforeningen.dk senest 3 dage før 

generalforsamlingen. 

 

Årsag: Som landsdækkende forening bør man tage højde for, at ikke alle medlemmer har mulighed eller 

lyst til fysisk at deltage på generalforsamlingen, men tilgodese at disse også skal have mulighed for at 

afgive stemme. 

 

§. 7. Afstemningsregler 

Stk. 6. Ændringer af vedtægter, kan kun ske på en generalforsamling, når mindst 2/3 af de fremmødte 

stemmer for en ændring 

Erstattes med: 

§. 7. Afstemningsregler 

Stk. 6. Vedtægtsændringer kan vedtages på enhver generalforsamling, når mindst 2/3 af de afgivne 

stemmer er for forslaget 

 

Årsag: I relation til at kunne brevstemme skal det ikke kun være de fremmødtes stemmer, der tæller i 

forhold til vedtægtsændringer, men alle de afgivne stemmer. 

 

§. 8. Bestyrelsen 

Stk. 2. Bestyrelsen består af 7 medlemmer der vælges af generalforsamlingen for en periode på 2 år, og 

således at 4 medlemmer er på valg på ulige år og 4 er på valg på lige år. 

Erstattes med: 

§. 8. Bestyrelsen 

Stk. 2. Bestyrelsen består af 5 medlemmer der vælges af generalforsamlingen for en periode på 2 år, og 

således at 3 medlemmer er på valg på ulige år og 2 er på valg på lige år. 

 

Årsag: Det er svært at sikre nok bestyrelsesmedlemmer til foreningens drift og ved inddragelse af flere 

frivillige kræfter udenfor bestyrelsen mener denne, at det kan lade sig gøre med færre reelle 

bestyrelsesmedlemmer. 

 

8. Valg af bestyrelsesmedlemmer 

a. Følgende stopper 
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i. Formand: Per Nielsen 

ii. Næstformand: Carina Jørgensen 

iii. Bestyrelsesmedlem: Tina Egevang 

iv. Bestyrelsesmedlem: Jens Lund 

v. Bestyrelsesmedlem: Alex Sabour 

b. Følgende stiller op: 

i. Formand: Benedikte Jensen (2024-2026) 

ii. Næstformand: Maibritt Schmidt (2024-2026) 

iii. Bestyrelsesmedlem: Yasmin Nabulsi (2024-2026) 

iv. Bestyrelsesmedlem: Ginta Frempong (2024-2025) 

c. De nye bestyrelsesmedlemmer er enstemmigt vedtaget ved håndsoprækning. Nicolai Rexen er 

eksisterende bestyrelsesmedlem (2023-2025) 

9. Valg af suppleanter 

a. Følgende stiller op og vælges ind: Christina Jensen (2024-2025) 

10. Valg af 1. revisor 

a. Forslag: Fortsættelse af eksisterende revisionsfirma Aaen & Co. – Statsautoriserede Revisorer 

godkendes 

11. Valg af 1. revisorsuppleant 

a. Vakant 

12. Eventuelt 

 Bestyrelsen takker de afgående bestyrelsesmedlemmer for deres tid, kræfter og lyst til at gøre et stort 

stykke arbejde for foreningen og håber at vejene krydses igen i fremtiden 

 Særlig stor tak til Per og Carina der har båret foreningen i mange år samt Merete der har styret 

foreningens regnskab til stor hjælp 

 

 


